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Synliggjør det flerkulturelle 
miljøet i barnehagen !

• Synliggjøring av mangfold skaper 
identitetsbekreftelse og 
perspektivutvidelse hos barn og voksne.

• Eks. Skriv en velkomstplakat på flere 
språk.

Vi er en flerkulturelle 
barnehage
som ser på mangfold som en 
ressurs som gir barna 
verdifull kunnskap og 
forståelse.





Struktur og oversikt

• Heng opp bilder og navn på de som 
jobber på avdelingen.

• Bruk navnlapper den første tiden.

• Det er viktig at barn og foreldre får en 
oversikt over hva som skal skje. Det 
skaper trygghet og forutsigbarhet. 
Konsentrasjon og oppmerksomhet 
styrkes hos barna.

• Heng opp ukeplaner,
dagplaner, planer for 
samlingsstund, 
språkgrupper m.m.



Trygghet og tillit

• Dersom barnet ikke kan noe norsk, 
vektlegg et tydelig kroppsspråk, fysisk 
kontakt og nærhet. 

• Velg gjerne en voksen som følger opp 
barnet spesielt.

• Skap trygghet, tillit og bygg opp 
relasjonen.

• Kommunikasjon er mye mer enn ord!
• La 5- åringene i barnehagen være 

faddere for de nye barna. 



Min bok
• Lag en bok om barnet med bilder av  

barnet, familien, det barnet liker å gjøre, 
personalet i barnehagen, barna i 
barnehagen, leker inne/ute, måltid, 
garderobe, klær m.m.

• Et hjemmebesøk vil gjøre det mulig å ta 
bilder av for eksempel familien før barnet 
begynner i barnehagen. 

• Begynn med noen få sider og utvid den 
etter hvert (Mal finnes i veilederen for tospråklig 
opplæring)

• Bruk boka som hjelp i kommunikasjon
• Boka kan være et trygghetsobjekt for 

barnet
”Les” boka hver 
dag.

Boka ligger i 
sekken, slik at 
barnet og 
foreldrene kan 
bruke den hjemme 
også. 



Foreldresamarbeid

La foreldrene delta i aktiviteter sammen 
med barna i barnehagen, slik at de vet hva 
barna gjør i barnehagen og kan snakke 
med barna om dette på morsmålet 
hjemme.

Foreldrene 
kan da utdype 
det barna har 
lært i 
barnehagen. 



Bruk av bilder

• Spør om foreldrene har bilder som kan 
brukes i barnehagen fra hjemlandet, 
familien m.m. 

• Ta bilder av aktiviteter barna er med på i 
barnehagen.

• Pek og fortell når barnet blir hentet.
• Bruk bilder i begrepsinnlæringen. 
• Send med bilder hjem, slik at foreldrene 

kan snakke om det barna har opplevd på
morsmålet.



Ukens barn

Hvert barn får være i sentrum for andres 
oppmerksomhet en uke.

Eks. Lag en utstilling:
Bilde av barnets familie, huset, tar med ting 
hjemme fra.

Lag favorittretten i barnehagen.

Foreldrene involveres, 
hyggelige småhistorier, 
favoritteventyr m.m.

Like spennende med 
en bestemor fra Toten 
som fra Somalia! 



Bruk visuelle hjelpemidler i 
kommunikasjon

• Heng opp en påkledningstavle med 
klærne barna skal ha på seg i riktig 
rekkefølge.

• Lag en måltidstavle som brukes under 
måltid som støtte og utvikling av 
ordforråd og setningsoppbygging. Pek på
symbolene:
”Jeg vil ha melk”



Lag en nøkkelring med symboler for 
viktige aktiviteter inne og ute som barnet 
og de voksne kan bruke til å
kommunisere med. 
La gjerne barnet ha symbolene festet på
seg, slik at det raskt kan peke på et 
symbol.



Erfaringer / opplevelser

• La barnet få erfaringer ved å delta i 
aktiviteter, turer, besøk på ulike steder.

• Bearbeid disse erfaringene gjennom bruk 
av samtaler, bilder fra turen, skriv korte 
setninger fra ulike situasjoner, bruk 
konkreter m.m.

• Systematiser ord og begreper som barna 
skal lære i begrepskategorier (Bruk 
overbegrep eks. frukt, kjøretøy, møbler.)

Begrepsinnlæring:

Hvordan skal et barn som 
aldri har kikket i en kikkert 
forstå hva en kikkert er?



Først egen 
erfaring:
”Jeg husker”

Så leker vi at 
dukka husker

Så leser vi 
om Molly
som husker



Lek

• Lek er den viktigste aktiviteten for barn
• Barn lærer best gjennom lek
• Velg et leketema som barnet er opptatt 

av og gjenta leken med utvidelser for 
hver dag. Gode modeller er viktig.

• Voksne må være støttespillere i leken og 
bidra aktivt for å stimulere språket og den 
sosiale utviklingen. 

JevnaldrerlekJevnaldrerlek og og 
mulighet til mulighet til åå
delta i komplekse delta i komplekse 
forklaringer i lek forklaringer i lek 
med andre barn med andre barn 
ser ut til pser ut til påå sikt sikt åå
styrke tosprstyrke tosprååklige klige 
barns barns 
skoleferdigheter. skoleferdigheter. 
((RoskosRoskos & & 
Christie,2000)Christie,2000)



Bruk modellsetninger, det er en god 
måte å trene opp enkel 
setningsoppbygging:

Kan jeg få en hest?
Kan jeg få en fisk?
Kan jeg få….



Trekk barnas kulturbakgrunn inn i leken og   
bruk barnas ressurser.

Utvid barnas perspektiver ved å trekke inn 
ny kunnskap. Språket binder identitet, kultur 
og følelser sammen. Det er viktig for barnet 
å utvikle de deler av sin identitet som er 
knyttet til familiens opprinnelsesland. Barnet 
må kunne ta vare på og videreutvikle sine 
sosiale og kulturelle forbindelser og da er 
språket en viktig faktor. (Skutnabb-Kangas
1981)

Reisen til Somalia



La barna oppleve gjenkjenning

• Tekstiler, bilder, plakater, kart, 
flagg, leker, bøker, oppslagsverk, 
spill, lekedyr, hus, trær, 
utkledningstøy m.m. må
ha verdens mangfold

som utgangspunkt!



Kinesisk 
inspirert   
dukkekrokKan alle barn i barnehagen 

kjenne seg igjen i 
dukkekroken med de 
rødrutete gardinene? 

Afrikansk 
inspirert

dukkekrok



Lek og spill

• Kims lek med konkreter

• Spill
• Terning

Trill terning med symbolkort for 
ulike verb. Krabbe, klappe etc. 
Barnet skal gjøre det som 
symbolet / bildet viser.



Lottospill er en fin måte å trene turtaking, 
begrepsforståelse og setningsoppbygging 
på. Lag lottospill selv som støtter ord og 
begrepsforråd i forhold til det temaet man 
jobber med.

Bruk Bruk 
modellsetninger, modellsetninger, 
ekseks::

””Jeg har fJeg har fåått en balltt en ball””, , 
””Jeg har fJeg har fåått en biltt en bil””
””Jeg har fJeg har fåått..tt..

..
Det finnes mange gode Det finnes mange gode 
spill som kan brukes i spill som kan brukes i 
sprsprååkstimuleringen.kstimuleringen.



Synliggjør barnas skriftspråk

•• Interessen for mange sprInteressen for mange språåk i k i 
barnehage og bbarnehage og bøør ogsr ogsåå gjelde gjelde 
sprsprååkenes skriftsystemer og kenes skriftsystemer og 
skriftkultur.skriftkultur.



Arabisk alfabet



Ordbilder

• Spør foreldrene om å skrive ned ordbilder 
på sitt morsmål i forhold til temaer og 
aktiviteter i barnehagen og heng disse 
opp.

• Marker gjenstander med ordbilder.
• Lag enkle ordlister på flere språk



Sang
• Lær en sang hvor du viser konkreter eller 

bilder
• La barnet velge sang og øve enkel 

setningsoppbygging ved å peke på bilder
”Jeg vil synge om flyet”.

Mel. Mikkel rev:

Fly og bil, katt og pil..



Lær sanger på alle språk som 
er representert i barnehagen.

Spør foreldrene om hjelp!



Regler

Ute på den grønne eng 
stod en gammel 
dobbeltseng,
Og i dobbelsengen lå, 
en soldat med briller på.

Under sengen høy og brei,
stod en ku og mesket seg.
Under kua som var tam, 
stod et lite lubbent lam.

Under lammet satt en rev, 
under reven lå et brev. 
Under konvoluttens lim,
fant jeg dette barnerim.

Rim og regler er viktig i språkstimuleringen, 
men for noen barn fenger ikke dette. Prøv da 
å visualisere reglene og la barna være aktive 
ved å flytte på brikker i bildet. I denne regla 
går det an å legge soldaten i senga, sette 
kua under senga osv. 



Begrepsinnlæring

• Det er viktig med en systematisk 
språkstimulering.

• Systematiser begrepsinnlæringen med 
utgangspunkt i begrepskategorier som 
mat, frukt, grønnsaker, leker, dyr, 
mennesker, møbler, blomster, kjøretøy 
m.m.

• Lag en ordbank med billedkort som 
organiseres etter begrepskategorier

• La barna lære overbegrep ved rydding/ 
sortering



• Bruk gjerne språkposer med konkreter 
knyttet til ulike temaer i sammen med 
bøker, fortellinger regler, sang m.m. 

• Begynn med de 
begrepene barnet 
trenger mest og
temaer som 
opptar barnet.

• Fyll en skattkiste
med små ting.
La barnet trekke 
en ting og så beskrive
hva det har i hånden.

• Husk, barn lærer 
best når kognitive 
og emosjonelle 
prosesser skjer 
samtidig. (Lek)



Les for barna

Det å gi barn tilgang til 
innholdsrike og 
engasjerende 
språkmiljø i de første 
fem leveårene, er den 
beste måten å sikre 
disse barnas utvikling 
innen lesing og 
skriving. (Tabors & 
Dickinson)

• Ordforråd stimuleres 
når barn opplever et 
rikt vokabular i tekster 
med mye 
fortolkningsstøtte og får 
delta i kognitive 
samtaler om temaer 
som interesserer. 
(Vibeke Grøver
Aukrust)



Vokabular

• Velg en bok som dere skal bruke 
gjennom et helt år. Finn konkreter og gjør 
erfaringer for å forstå innholdet i boka.

• Skriv gjerne opp alle ordene som du tror 
må ”forklareres” i boka.

• Husk at det er viktig at barna også lærer 
de lavfrekvente orda og uttrykkene som 
de ikke hører så ofte.

• Les mer kompliserte tekster etter hvert.



Lekelese

• Lekeles på morsmål og norsk. Den 
voksne leser setningen og peker på
ordene og barnet gjentar. Husk ikke flere 
ord i setningen enn det barnet klarer å
huske. (Huskeregel: 3 år, tre ord i 
setningen, 4 år, fire ord i setningen.)

• Bruk gamle bøker. Klipp ut bilder og lag 
tekst til slik at det blir spennende for 
aldersgruppen  



Lekeskrive

Tegning og skribleri er viktige forberedende 
lese- og skriveaktiviteter.

De fleste barn 
lærer å skrive før 
de lærer å lese.
Lekeskriv på
morsmål og norsk.



Eventyr

• Velg et eventyr som brukes på ulike 
måter. ( Fortell, lek, dramatiser, bruk 
flanellograf m.m.)

• La barnet få høre eventyret på morsmålet
• Skriv ned alle begrepene i eventyret du 

tror må forstås, bruk andre bøker, bilder 
og konkreter for å forklare. Spør andre 
barn om de kan forklare ordet / begrepet.

• Etter hvert når du tenker at barnet klarer 
å danne indre bilder, er det også viktig å
fortelle et eventyr uten støtte av bilder og 
konkreter.



Fortellinger

• Forskning viser at fortellerevne er en 
viktig språklig ferdighet.

• Bruk en enkel billedfortelling, vær modell 
og la barnet gjenta. Bruk dette gjerne i en 
liten gruppe, slik at barna hører historien 
mange ganger. Bruk fortellingen gjennom 
hele året, skriv ned hva barnet sier en 
gang i måneden for å dokumentere 
utvikling.



Samtaletelt
• Skriv ned hva barnet sier i en samtale 

med en voksen aleine. Gjenta dette med 
jevne mellomrom og se på utviklingen av 
språket. (Setningsoppbygging, lengde på
setningene, bruken av småord som 
binder setningene sammen m.m.)

• En ide for å skjerme 
samtalen eller for å lage 
en hyggelig stemning, 
er å sette en god stol 
inn under et telt og la
barnet sitte på fanget 
ditt.

• Snakk om noe som 
du vet barnet er 
interessert i. La det 
oppleve at det får all
oppmerksomhet fra deg.
Noter hva barnet sier.



Observasjon og 
kartlegging

En enkel form for observasjon av barn er 
å legge postitlapper der barnet leker. 
Skriv kort ned hva barnet sier eller hva det 
gjør. Heng opp lappene på en tavle for 
eksempel inne i et skap.


